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KOZMETIKA U STAROM 'SARAJEVU 

UVOD , 
Kozmetika j:e umnogome vezana 2a odriavanje liéne higijen-e. 

U stvari, ona u takvoj vezi sa éistoéom jedi-no 'i ima opravdanje, mada 
to u istoriji nije uvijek sluéaj. 

Korjeni kozmetike seiu u veoma davn'u proélost éovjeka, i isto 
tako su joj bili podloieni primitivni, kao i civilizovani narodj. Arhe- 
olo§ki materijal daje dovoljno dokaza za to. Da napomenemo, ilustra- 
cije radi, samo neke primjere iz Bosne i Hercegov'me: koétaane spatulice 
(lopatice) za pomadu sa lokaliteta Kaknja' i doline Bile, ili ilirske 
glasinaéke pincete sa kraja preistorijsk-og pieriodag. Rimljani su jo§ 
poznatiji po obilju kozmtiékih sredstava i pribora, 0d kojih neke posje— 
duje antiéka zbirka Zemaljskog muzeja u Sarajevu". Tu se mogu vidjeti 
pared pinceta i staklene posudice za mirise. »balsamarium« (Bosnaska 
Kostajnica), ko§tane »pikside« za pomadu, ruéno bronzano Ogledalo‘ 
i »strigil« —- metalni strugalica za muékarce koj-om su skidali pr-aéinu 
i. znoj sa ti-jela, évrsto ulijepljene u koiu zbog mazanja uljima. 

Ali kada govorimo o ko-zmetici u Sarajevu, moramo nag=lnasiti i 
izdvojiti uticaj Orijenta, éiju smo kozmetiku, tada éuvenu, posredstvom 
Turaka urnnogome usvojili. Prirodno, prvo su se ta sredstva odomaéila 
kod muslimana koji su imali povoljm'ji i druétveni i socijalni 
poloiajkpa prema tome i viée moguénosti za luksuzne pro‘htjeve. 
Kako je ekonomski poloiaj nemuslimanskog elementa postepeno jaéao 
i izjed-naéavo te razliké, a i zbog uticaja koji se javlja kao posljedica 
zaj‘edniékzog iivota, mn-ogo toga su primili i ovi posljednji. Oponaéanje 
stranaca koji su doéli u vrij-eme austrougarske okupacije je nesumnjivo 
postojalo, te ulaze u trgovinu fabriéki, evropski preparati“, mada su 
se i stari orijentalni i narodni tvrdokorno odria-li (neki éak do danas). 

1. Dr. A. Benac: Osnovna obiljeijla neolitske kulture u Keknju, GZM 
1956, tabla III, 5, 6. 

2. Dr. A. Benac i B. Covié: Glasinac II, Sarajevo 1957, str. 45, tabla 
xxx, XXXVII. 

3. Podatke dugujem ljubaznosti Veljka Pa'ékvalina, kusto-sa Zemaljskog‘ 
muzeja. '1 

4. Wissenschasftliche Mittheilungen aus Bosnian und der Hercegovina, 
Wien, 1895, III, str. 521, fig. 33. 

5. Npr. reklame iz prvih brojeva nNadeat. 
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UVOD 

Kozmetika j-e umnogome vezana za održavanje lične higijene. 
U stvari, ona u takvoj vezi sa čistoćom jedi-no i ima opravdanje, mada 
to u istoriji nije uvijek slučaj. 

Korjeni kozmetike sežu u veoma davnu prošlost čovjeka, i isto 
tako su joj bili podloženi primitivni, kao i civilizovani narodi. Arhe- 
ološki materijal daje dovoljno dokaza za to. Da napomenemo, ilustra- 
cije radi, samo neke primjere iz Bosne i Hercegovine: koštane spatulice 
(lopatice) za pomadu sa lokaliteta Kaknja' i doline Bile, ili ilirske 
glasinačke pincete sa kraja preistorijsk-og perioda? Rimljani su još 
poznatiji po obilju kozmtičkih sredstava i pribora, od kojih neke posje- 
duje antička zbirka Zemaljskog muzeja u Sarajevu? Tu se mogu vidjeti 
pored pinceta i staklene posudice za mirise »balsamarium« (Bosnaska 
Kostajnica), košta-ne »pikside« za pomadu, ručno bronzano Ogledalo* 
i »strigil« —— metalni strugalica za muškarce koj-om su skidali prašinu 
i. znoj sa tijela, čvrsto ulijepljene u kožu zbog mazanja uljima. 

Ali kada govorimo o kozmetici u Sarajevu, moramo naglasiti i 
izdvojiti uticaj Orijenta, čiju smo kozmetiku, tada čuvenu, posredstvom 
Turaka umnogome usvojili. Prirodno, prvo su se ta sredstva odomaćila 
kod muslimana koji su imali povoljniji i društveni i socijalni 
položaj,_pa prema tome i više mogućnosti za luksuzne prohtjeve. 
Kako je ekonomski položaj nemuslimanskog elementa postepeno jačao 
i izjednačava te razlike, a i zbog uticaja koji se javlja kao posljedica 
zajedničkog života, mnogo toga su primili i ovi posljednji. Oponašanje 
stranaca koji su došli u vrijeme austrougarske okupacije je nesumnjivo 
postojalo, te ulaze u trgovinu fabrički, evropski preparati“, mada su 
se ni stari orijentalni i narodni tvrdokorno održali (neki čak do danas). 
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Vidjeéemo daljim izlaganjem da je osnovna uloga kozmet‘ike, 
uljepéavanje, ah i mnogi drugi razlozi, kao vjerski, mafiijski ili tradi- 
cija, ulaze u njene okvire, a njihov prvobitni karvakter j=e zaboravljen 
i vremenom je dobio éisto estetsku vrijednost. 

I. KOSA 

Znamo da se kosa smatra najveéim ukrasom éovjeka i da se na 
njen izgled mnogo polagalo. Zbog toga se nije éovjek zadovoljavao 5a» 
mo njenom éistoéom, :nsego je dofljerivao i na druge .naéine: naéinOm 
éefiljanja, mazanjemfibojenjem. Naravno, iene su se mnogo- V-‘is's'e n-ego 
muékarci bavile kozmétikom uopéte, pa i dotjerivanjem kose. Opéenito 
do X X  vijeka Zenska djeca i odrasle itene naisu rez-ali kosu, nego su je  
pleli u pletenicu. Djevojke sa bujnom kosom su pravile i p0 5-6 plete- 
nica ukraéenih uplitnjacima s nakitom za kqje se vjerovalo da éuvaju 
takvu kosu 0d uroka. Muslimanke, bez obzira na godine, nosfle su 
pletenice spuétane niz leda, a udate Srpkinje obavijale ih oko tepelukfa 
(male, bogato ukraéenxe kape na tj,emenu). Sa strane Prema l‘icu sjekle 
su kosu i pravile velike solufe, koje su kovz‘dfzale »brenajzlama«. Da 
bi kosa dobila lijep sajarj mazale su je. Sarajke su to obiéno radile 
smjesom petroleja, zejti-na i karanfiliéa (caryophillus) zatvorenom u 
boéici. Ali muslimanke nisu vjerovale samo onoj narodnojw. Izmij 
éesto, a opleti gusto — eto bilja 0d éega kosa raste« nego su upotreblja— 
vale i druga sredstva. Blagotvoreno dejstvo se pripisivab kni (pravilno 
hinna-lawsinia inermis), kojom su bojile kcsu. Interesantno je da su 
muskimanke smatrale da je duzen (kozmetika) uopéte i >>sevap«, jer je 
tako radila i hazreti Fatima (kéi Muhamedova). Otuda je kod njih bio 
éest sluéaj da kozmetiéka sredstva upotrebljavaju bez obzira 'na uzr'ast 
i godine, dok to 1:011 nemuslimanki nije bio sluéaj. Kna se mnogo upon 
trebljavala na cijelom isla-mskom Orijentu, a njena upotreba jte sliéna. 
To i jeste istoénjaéka biljka, éije se liéée suéi, melje i. u vidu zelenog 
praéka prodaj'e“. Kod nas su je donosile i hadiije. Njome se mogu do— 
biti sve Inijanse, 0d ssetlo naranéaste do crne, ako se pripremi na odre- 
deni naéin. N-ajob-iéniji je ovaj: popari se vrelom vodom u kojoj je isku- 
han toz od kafe, karanfil i taréin, pa 56 tom kaéom ko-sa obloii, poveée i 
dri124 sata, a onda je valja dobro iééeéljati i oprati. Za-to se 0V0 radi o- 
b15110 na dan pred odlazakuhamam. K0 hoée da kosu oboji tamnijmdo- 
daje kni vodu u kojoj  je  iskulmano orahovo li§ée i istucan-e suhe fiiékeT. 
Pored ove, pravila se i domaéa boja, »kara—bojza«, ali ne take postojana, 
i to 0d rujovaée (voda 0d biljke ruj)iistucame suhze éiéke. Bile jeu Sara- 
jevu iena koje su iivje-le i .kuéu izdriavale prodavanjem Csve boje 
p0 kuéama. Vidjeéemo da je hamamdiinica prodavala- i praviia mnoga 
kozmetiéka sredstva, radi éega 39 u avliji hamama bila i malaa zgradica, 
»hrmzhana«, u kojoj su iene mogle kupiti i orahovog liééa, ruja, kne 
i ostalog. Knivagnje kose je bi'lo vi§e u upotrebi kod starijih, sijedih 

6. I. Dimié: Hana ili kna, xBosanska Vilma Sarajevo 1890, str. 123:, 137 
Vejsil Curi-ié: Kna, Gajret. Sarajevo, 1936, 5v. 111. str. '74. 

7. H. Kreéevljakmsié: Banje u Bil-f, Sarajevo, 1952. str. 47. 
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Vidjećemo daljim izlaganjem da je osnovna uloga kozmetike, 
uljepšavanje, ali i mnogi drugi razlozi, kao vjerski, mađijski ili tradi— 
cija, ulaze u njene okvire, a njihov prvobitni karakter je zaboravljen 
i vremenom je dobio čisto estetsku vrijednost. 

I. KOSA 

Znamo da se kosa smatra najvećim ukrasom čovjeka i da se na 
njen izgled mnogo polagale. Zbog toga se nije čovjek zadovoljavao sa- 
mo njenom čistoćom, nego je dotijerivao i na druge nači-ne: načinOm 
češljanja. mazanjemylbojenjem. Naravno, žene su se mnogo više nego 
muškarci bavile kozmetikom uopšte, pa i dotjerivanjem kose. Općenito 
do XX  vijeka ženska djeca i odrasle žene nisu rezali kosu, nego su je 
pleli u pletenicu. Djevojke sa bujnom kosom su pravile i po 5-6 plete— 
nica ukrašenih uplitnjacima s nakitom za koje se vjerovalo da čuvaju 
takvu kosu od uroka. Muslimani-ze, bez obzira na godine, nosile su 
pletenice spuštene niz leđa, a udate Srpkinje obavijale ih oko tepeluka 
(male, bogato ukrašen-e kape na tjemenu). Sa strane prema licu. sjekle 
su kosu i pravile velike solufe, koje su kovrdžale »brenajzlama«. Da 
bi kosa dobila lijep sajaj mazale su je. Sarajke su to obično radile 
smjesom petroleja, zejtina i karanfilića (caryophillus) zatvorenom u 
bočici. Ali muslimanke nisu vjerovale samo onoj narodnojz<< Izmij 
često, a opleti gusto — eto bilja od čega kosa raste“ nego su upotreblja— 
vale i druga sredstva. Blagotvoreno dejstvo se pripisivalo kni (pravilno 
hinna—lawsinia inermis), kojom su bojila kosu. Interesantno je da su 
muslimanke smatrale da je duzan (kozmetika) uopšte i »sevap«, jer je. 
tako radila i hazreti Fatima (kći Muhamedova). Otuda je. kod njih bio 
čest slučaj da kozmetička sredstva upotrebljavaju bez obzira "na uzrast 
i godine, dok to kod nemuslimanki nije bio slučaj. Kna se mnogo upo- 
trebljavala na cijelom islamskom Orijentu, a njena upotreba je slična. 
To i jeste istočnjačka biljka, čije se. lišće suši, melje i u vidu zelenog 
praška prodaje-"'. Kod nas su. je donosile i hadžije. Njome se mogu do- 
biti sve nijanse, od svijetlo narančaste do crne, ako se pripremi na odre— 
đeni način. Najobičniji je  ovaj: potpari se vrelom vodom u kojoj je isku- 
han toz od kafe, karanfil i tarčin, pa se tom kašem kosa obloži, poveže i 
drži 24 sata, a onda je valja dobro iščešljati i oprati. Zato se ovo radi o- 
bičnona dan pred odlazakuhamam. Ko hoće da kosu oboji tamnije, clo- 
daje kni vodu u kojoj  je  iskuheano orahovo lišće i istucane suhe šiške? 
Pored ove, pravila se i domaća boja, »kara—bojm, ali ne tako postojana, 
i to od rujovače (voda od biljke ruj) i istucane suhe šiške. Bilo je u Sara— 
jevu žena koje su živjele i kuću izdržavale predavanjem ove boje 
po kućama. Vidjećemo da je hamamdžinica prodavala i pravila mnoga 
kozmetička sredstva, radi čega je u avliji hamama bila i mala zgradica, 
»brmzhanax, u kojoj su žene mogle kupiti i orahovog lišća, ruja, ime 
i ostalog. Knivagnje kose je bilo više u upotrebi kod starijih, sijedih 

6. I. Dimić: Hana ili kna, »Bosanska vilar-f. Sarajevo 1890, str. 123, 137 
Vejsil Čurčić: Kna, Gajret. Sarajevo, 1936, sv. III. str. 74. 

?. H. Kreševljaković: Banje u BiH, Sarajevo, 1952. str. 47. 
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Zena, aIi su se i neke mlade sa sIabom, rijetkom kosom knile da bi. joj 
pobolj§a1e kvalitet. Kosa se éeéljsala domaéim drvenim ili 0d roga éeé— 
ljevima, a bilo je  i skupocjenlih istoénjaékih :>fi1idi§« éeéljeva 0d slo- 
novaée (fil-slon, disqub)“. I muéka frizura je vremenom pretrpjela prom- 
jene. U turskom vremenu, pa uglavnom do austrougarske akupacije, svi 0d 
ras’li mu§karci nosili su i u Bosni pe-réin. Kod 'muslimama, se kosa 
brijala, a samo 5a tjemena se spuétao bié kose kolji se nije vidio ispod 
kape (osim kod dervifsa koji. su 3e nosili rasutu p0 ramenima), nego 
bi ga savili u tum pod kapu". Srbi i Hrvati su se razlikovali po tome 
§to glavu nisu brijali i nosfil su poduie solufe, koje su imali i J evreji, 
samo malo drukéije. To 511 pramenovi kose ispred uha koji su nisko 
padali, a mnogi su ih »zakof1~éavali« vj-eétaéki. Najrasprostranjenhje ob- 
jaénjenje za noisenje peréina u Bosni je  ovo: poznato je  da sablja teéko 
sijeée kosu, pa su ratnici tako étitili vrat, .ili ako mu neprijatelj odrubi 
glavu da je ima za §ta uhvatiti, a ne da se skrnavi hvatanjem za nos 
ili usta. Inafie 311 i stari Sloveni nosili dugu kosu, a i nanodi koje su 
ovdje zatekli, ali kod nas uobiéajeni termin >>peréin<< pokazuj'e turski 
uticaj'”. Kod bo-sanskih seljaka se mogao vidjeti joé dugo poslije oku— 
pacije. U gradu je iséezao izgleda neosjetno, potisnut evropskom fri— 
zurom, bez cnoga otpora koji je, npr., 1826. izazvala reforma noénje. 
Kasnije, mladi poéinju nositi, »avra‘pu« na evropski .naéi-n, tj. pod§i§ani 
su do uha i pozadi do vrata, dok su stariji radije brijali glvavu. 

2. ULJEPSAVANJE LICA 

Kod mu§kara ce uljepéavanje lica svodilo jedino-na njegovanje 
brade i brkova, za koje su muslimani smatrali da ih je i sevap nositi, 
po§to ih je  imao Muhammad. Bilo je i takvih koji su imali »rod-enu«, 
nikad neOIbrija'nu bradvu, kao Hadii Mujaga Merhemié iz Sarajeva, 
a obién-o oni koji su na Cabi rodeni”. Inaée su bradu pu§tali zreliji 
ljudi, jer je ona i znak dostojanstva, kao éto je puétanje brkova kod 
momka bio znak muékosti i prvi uslov da moie poéeti da aéikuje. Brada 
i brkovi nisu ipak pu§teni da slobodno rastu, nego su se podbrijavali, 
a brada se p=odsjecala obi-fine za duiinu Sake. Ceéljala se manjim drve- 
nim iLi roianim ée§1jevima (dva takva se naLa-ze na izloibi Muzeja grada 
Sa'rajeva, crteé br. 1). Na Istoku se brada veoma rado knila, aali k'od 
nas nismo mogli naéi potvrdu 23 to. Kod éena su se dlaéiee sa l-ica, 
naprotiv, briéljivo 'uklarigjale. U tu svrhu su pravile agdu (gusto uku- 
hani §eéer) kojom su mazale lice i kada se masa osuéila, skidale is: 
skupa sa daléicaama. >>Brkate<= iene su. iskuhavale travu éibru 1 time 
mazale malj-ava mj-esta i povijale dlake u nosu i u§ima. vjzerujuéi da 
ova ti-nktura ubija dlaku u korjenu, ali izgileda da ona nije imala to 

8. Abdulah Skaljié: Turcizmi . . . . .  Sarajevo, 1957, str. 285. 
9. T. Bordevié: Kosa u Juinih S10vena. Na§ narodni iivo-t. knj. I. Beo- 

gmd, 1930, str. 82.. 85. 
10. T. Bordevié: Kosa u J uinih Slovetla. Nag narodni iivot, Imj. I, Beo— 

grad 1930, str. 81. 
11. P0 kazivanju Derviéa Korkuta, kustosa Muzeja grada Sarajeva. 
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žena, ali su se i neke mlađe sa slabom, rijetkom kosom knile da bi joj 
poboljšale kvalitet. Kosa se češlj—ala domaćim drvenim ili od roga češ— 
ljevima, a bilo je  i skupocjenih istočnjačkih afilidiš<< češljeve. od slo— 
novače (fil-slon, dis-zub)“. I muška frizura je vremenom pretrpjela prom- 
jene. U turskom vremenu, pa uglavnom do austrougarske okupacije, svi od 
rasli muškarci nosili su i u Bosni peršin. Kod muslimana se kosa 
brijala, a samo sa tjemena se spuštao bič kose koji se nije vidio ispod 
kape (osim kod derviša koji su je nosili i'asutu po ramenima), nego 
bi ga savili u turu pod kapu“. Srbi i Hrvati su se razlikovali po tome 
što glavu nisu brijali i nosiil su poduže solufe, koje su imali i Jevreji, 
samo malo drukčije. To su pramenovi kose ispred uha koji su nisko 
padali, a mnogi su ih »zakofrčavali« vještački. Najrasprostranjeniije ob— 
jašnjenje za nošenje peršina u Bosni je  ovo: poznato je da sablja teško 
siječe kosu, pa su ratnici tako štitili vrat, ili ako mu neprijatelj odrubi 
glavu da je ima za šta uhvatiti, a ne da se skrnavi hvatanjem za nos 
ili usta. Inače su i stari Sloveni nosili dugu kosu, a! i nar-odi koje su 
ovdje zatekli, ali kod nas uobičajeni termin »perčim pokazuj-e turski 
uticaj'“. Kod bosanskih seljaka se mogao vidjeti još dugo poslije oku— 
pacije. U gradu je isčezao izgleda neosjetno, potisnut evropskom fri- 
zurom, bez onoga otpora koji je, npr., 1826. izazvala reforma nošnje. 
Kasnije, mlađi počinju nositi. »avra-pu« na evropski način, t j .  podšišani 
su do uha i pozadi do vrata, dok su sta-riji radije brijali glavu. 

2. ULJEPŠAVANJE LICA 

Kod muškara ce uljepšavanje lica svodilo jedino na njegovanje 
brade i brkova, za koje su muslimani smatrali da ih je i sevap nositi, 
pošto .ih je imao Muhamed. Bilo je i takvih koji su imali »rođenu«', 
nikad neoibrij-a'nu bradu, kao Hadži Mujaga Merhemić iz Sarajeva, 
a obično oni koji su na Ćabi rođ-eni“. Inače su bradu puštali zrelij-ii 
ljudi, jer je ona i znak dostojanstva. kao što je puštanje brkova kod 
momka bio znak muškosti i prvi uslov da može početi da ašikuje. Brada 
i brkovi nisu ipak pušteni da slobodno rastu, nego su se podbrijavali, 
& brada se podsj-ecala obično za dužinu šake. Ćešljala se manjim drve— 
nim ili rožanim češlj-evima (dva takva se nalaze na izložbi Muzeja grada 
Sarajeva, crtež br. 1). Na Istoku se brada veoma rado knila, ali kod 
nas nismo mogli naći potvrdu za to. Kod žena su se dlačice sa lica, 
naprotiv, brižljivo uklan'jale. U tu svrhu su pravile agdu (gusto uku- 
hani šećer) kojom su mazale lice i kada se masa osušila, skidale je 
Skupa sa dalčicama. >>Brkate<= žene su iskuhavale travu čibru i time 
mazale maljava mjesta i povijale dlake u nosu i ušima, vjerujući da 
ova tinktura ubija dlaku u korjenu, ali izgleda da ona nije imala to 

8. Abdulah Škaljić: Turcizmi . . . . .  Sarajevo., 19571 str. 285. 
9. T. Borđević: Kosa u Južnih Slovena, Naš narodni život= knj. I, Beo— 

grad, 1930, str. 82, 85. 
10. T. Dorđević: Kosa u Južnih Slovene. Naš narodni život, knj. I, Beo— 

grad 1930, str. 81. 
11. Po kazivanju Derviša Korkuta, kustosa Muzeja grada Sarajeva. 
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H. VOLF‘ART-KDJU w c’ 

1. CEsALJ ZA BRADU; 2. KATRAN-SAPUN; 3. BJELIMLUK; 4. SURNIEDARI: 5. PO— 
SUDA MISK; 6. POSUDA Z A  JAG: '7, DULSEDANLUK; 8. RUCNO OGLEDALO. 

djejstvo”. Da lice bude njeino i bijelo, upotrebljavana su mnoga sr-ed— 
stva. Neki specijalni sapuni su mnfllgo cijenjeni i spravljanis. U Muzeju 
grada Sarajeva nalazi se dva takva kozmetiékea sapuna u obliku lopte, 
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djejstvo“. Da lice bude nježno i bijelo, upotrebljavana su mnoga sred— 
stva. Neki specijalni sapuni su mnogo cijenjeni i spravljani. U Muzeju 
grada Sarajeva nalazi se dva takva kozmetička sapuna u obliku lopte, 

12. H. Kreševljaković: Banje u BiH, Sarajevo, 1952, str. 51. 



jedan je 0d voska i kockica katrana (tabla, crtei br. 2), a drugi je 
iuékast, mastan i 53 turskim natpisom: uspomena iz Drenopolja, §to 
nam govuri i o provenijenciji tih finih vrsta sapuna koji su trgovinom 
ili preko hadiija dopirali do nas. Zabiljeiila sam i jedan recept kojim 
su 5e neéto kasnije siuiile stare- Sarajke: izriba se jedan kupovni sapun 
i dva miriéhjava, nalije :e vruéeg mlijeka i mije§a na tihoj vatri, a 
poslije se doda éetiri jajeta, kaéika pudera, kolonjske vode i éeéera. 
Potom se izruéi na lanenu krpu, osuéi i izreée”. Pomade su slabo bile 
poznate, pa se lice mazalo povlakom sa mlijeka, a .asko j-e bilo izLo-ieno 
suncu, Zene su se mazale kiselim mlijekom da izbijele. Isto tako su po- 
tapale sedefnu dugmad i limun do]: se me istopi i tom tekuéinom se 
mazale. No, prirodna boja Iica so potencirala i na drugi naéin >>ba- 
kamomc< i bjelilom. Pravile su 111 i pro-davale najviée hamamdiinioe. 
Za wbakamu< su kupoval-e od poslastiéara (Arnauta) crvenu boju kojorn 
su §arali bombone, pa je  rastapale u mlakoj vodvi u koju bi staviie 
komad tankog platnaa, osu§i1e ga, izrezale na komadiée i prodavale za 
dvije krajcare éenama koje su 6.0132118 11. hamam. Pred izlazak. i2 ha~ 
mama one su se i dotjerivale: ovlaée ovu crvenu krpu i narumene lice 
(usne se nisu baka-mile), pa se onda nabijele. Bjtelilo se pravilo 0d 
mjeéavine arsenika (siéanik), five, finog pirinéanog braéna i malo sum. 
pora tucanjem u dibeku (stupi) 130 6-7 sati. To je bio veoma naporan 
i nezdrav paosao, tve se hamamdiinica povezivala preko usta jemenijom 
zbog otrovnosti ovog praha. Kada je bjelilo bilo dovoljno istuca-no, pre— 
lilo se Vrelom vodom i mijeéalo dok se ne ohladi, a onda se taloiilo. 
Ovo se ponavljalo tri puta mijenjajuéi vodu, a talog se n-a suncu suéio 
i pakvovao u papir”. Interesantan je jvedan detalj: bjelilo se zahvatalo 
iz posude kakvom starom srebrenom parom, 21 2a koju znamo da je i u 
nakitu i u noénji sluiila kao apo-tropejsko sredstvo. Ovo bjelilo je bilo 
vrlo étetno za lice i zube zbog iive u njemu, pa je njegova proizvodnja 
poslije okupacije zabranjena, ali se kriéom i dalje pravilo, a uvozilo 
se i tzv. arnautsko bjeLilo sa Kosmeta i do danfiénjih dana. Kod kuée 
se our) preruéivlalo u posebno dekorativne kutijice 0d kosti ili drveta 
bielimiuk (tabla, crtei br. 3). Mlade iene i dj‘evojke su pravile p0 licu 
i benove ~— mladeie na bradi, pared usta ili oka, a radi koketnijeg 
izgleda. Pravile su ih sokom 0d trave mljeéike, pa na suncu su§i1e da 
pocrni, a u 'novije vrijeme 0d cruog flastera koji bi i‘zrezale i zalij‘e‘ 
pile na lice. Preko starih portreta znamo da su evropske fiense veoma 
rado pravile ovakve mlladei-e (1a mouche), ali je  njihova primjena 
moida samo modernizovana forma i rudiment jednog starog narodnog 
vjerovanja. Naime, kako odbrambeno sredstvo 0d zlih oéiju sluie i 
pojedine boje, naroéito crvena i crna. Kod nas =najée§ée djecu gal-ave 
éadom p0 éelu, nosu, obrazu, ali u ponekoj prilici to rade i stariji”. 

13. Podaci od Darinke Despié. iz stare sarajevske trgovaéke porodice. 
14. Podaci 0d Saliha Hamamdiiéa (koji se rodio i odi‘astao u Gazi—Hu- 
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jedan je  od voska i kockica katrana (tabla, crtež br. 2), a drugi je 
žućkast, mastan i sa turskim natpisom: uspomena iz Drenopolja, što 
nam govori i () provenijenciji tih finih vrst-a sapuna koji su trgovinom 
ili preko hadžije dopirali do nas. Zabilježila sam i jedan recept kojim 
su se nešto kasnije služile stare Sarajke: izriba se jedan kupovni sapun 
i dva mirišljava, nalije ze vrućeg mlijeka i miješa na tihoj vatri, a 
poslije se doda četiri jajeta, kašika pudera, kolonjske vode i šećera. 
Potom se izruči na lanenu krpu, osuši i izreže“. Pomade su slabo bile 
poznate, pa se lice mazalo povlakorn sa mlijeka, a ako je bilo izloženo 
suncu, žene su se mazale kiselim mlijekom da izbijele. Isto tako su po- 
tapale sedefnu dugmad i limun dok se ne istopi i tom tekućinom se 
mazale. No, prirodna boja lica se potencirala i na drugi način »ba- 
kamom<< i bjelilom. Previše su ih i pro-davale najviše hamamdžin—ioe. 
Za »bakam« su kupovale od poslastičara (Arnauta) crvenu boju kojom 
su šarali bombone, pa je  rastapale u mlakoj vodi u koju bi stavile 
komad tankog platna, osušile ga, izrezale na komadiće i prodavale za 
dvije krajcare ženama koje su dolazile u. hamam. Pred izlazak iz ha— 
mama one su se i dotjerivale: ovlaže ovu crvenu krpu i narumene lice 
(usne se nisu baka—mile), pa se onda nabijele. Bj-elilo se pravilo od 
mješavine arsenika (sičanik), žive, finog pirinčanog brašna i malo sum- 
pora tucanjem u dibeku (stupi) po 6-7 sati. To je bio veoma naporan 
i nezdrav posao, te se hamamdžinica povezivala preko usta jemenijom 
zbog otrovnosti ovog praha. Kada je bjelilo bilo dovoljno istucano, pre- 
lilo se vrelom vodom i miješalo dok se ne ohladi, a onda se taložilo. 
Ovo se ponavljalo tri puta mijenjajući vodu, a talog se na suncu sušio 
i pakovao u papir“. Interesantan je jedan detalj: bjelilo se zahvatalo 
iz posude kakvom starom srebrenom parom, a za koju znamo da je i u 
nakitu i u nošnji služila kao apo-tropejsko sredstvo. Ovo bjelilo je bilo 
vrlo štetno za lice i zube zbog žive u njemu, pa je njegova proizvodnja 
poslije okupacije zabranjena, ali se krišom i dalje pravilo, a. uvozilo 
se i tzv. arnautsko bjelilo sa Kosmata i do današnjih dana. Kod kuće 
se ono preručiwalo u posebne dekorativne kutijice od kosti ili drveta 
bjelimiuk (tabla, crtež br. 3). Mlađe žene i djevojke su pravile po licu 
i benove —— mladeže na bradi, pored usta ili oka, a radi koketnijeg 
izgleda. Pravile su ih sokom od trave mlječike, pa na suncu sušile da 
pocrni, a u "novije vrijeme od crnog flastera koji bi izrezale i zalije— 
pile na lice. Preko starih portreta znamo da su evropske žene veoma 
rado pravile ovakve mladeže (la mouche), ali je  njihova primjena 
možda samo modernizovana forma i rudiment jednog starog narodnog 
vjerovanja. Naime, kako odbrambeno sredstvo od zlih očiju služe i 
pojedine boje, naročito crvena i crna. Kod nas najčešće djecu garave 
čađom po čelu, nosu, obrazu, ali u ponekoj prilici to rade i stariji“. 

13. Podaci od Darinke Despić. iz stare sarajevske trgovačke porodice. 
14. Podaci od Saliha Hamamdžića (koji se rodio i odrastao u Gazi—Hu— 

srevbegovom hamamu). 
15. T. Borclević: Zle oči u vjerovanju J. Slovena, S. E. Z. Beograd, 1938, 

str. HC!= 141. 



3‘ KOZMETIKA OCIJU 

Ste se toliko polagalo na ljepotu oéiju i njihovo uljeéavanje, 
uzrok je ne same to §to su one i najizrazitiji detalj lica nego je kod 
muslimanki to bilo vezano i 33 noénjom. Feredia jvoj fie pokrivala svo 
tijelo i glavu, izuzev oéiiu, pa su ih cmile i isticale. One su tome 
doda'vale i druge razloge: sevap (jer j e  surmu podvlaéila i hazreti Fa— 
tima) i ljaekovitost. Tako su surmu sa istom revnoééu upotrebljavale i 
mlade i stare iene, naroéito kada su pristupale molitvi (nam-az) i 0 
praznicima. To je cm sitar; prah (mercurius sublimat) éiji je glavni 
sastojak ant'imon (surmetaé). Evo recetpa iz jedne medimue (bfljeini- 
ce) 5 poéetka XIX vijeka kako se ona pravila u Mekki: >>Uzme se 25 
drama oIova i 25 drama sumpora. Sumpcr se istuca i stavi u zejtin, 
"te tako stoji 4 dana. Poslije toga se u tavi rastvori. olovo, a onda se 
na nj malo p0 malo sipa sumpora i kad to sag-ori, skine se 5 vatre, a 
kad se ohladi, stavi se u to pola drama dari—fulfula i, najzad. to se 
sve kroz tanku krpu procijedi. Kad se to skruti, stuca se u havanu. 
Ovanko se dobijie izvrsna surma.«’“ Glavno tr2i§te surme je Damask, a 
ima je viée vrsta 0d koj‘ih je najcjenjenija isfiihanska i j-em-e-nska. 
Raniije su je prod‘avali trgovci i donosile .hadiije koje to i danas éine. 
Pakovana je u »jastuéic’e« — koine kesice iz kojih se 72a liénu upo- 
‘trebu preporuéuje usurmedane (tabla, crtei br. 4). Tosuspecijalne metal- 
ne posudice, 4—8 cm visoke sa obiéno posrebrenim dekorativnim éepom 
produienim u éipku koj i  doseie do dna. Surmom se xnaVlaéim idi >>podv1a- 
éi<< tako §to se pljuvaékom ovlaiena Eipka stavlfa uova j  prah Hagano pre— 
maie izmedu zatvorenih trepavic—a. Surmedana je bilo i uvezenih sa 
Istoka i domaée izrade. Domaéi su ili od mesinga (rad kazandiija) ili 
od srebra (kujundiijski rad), bez ikakvih ukrasa, osim perforiranog, 
plosnatog éepa. dok su oni istoénjaéki raznovrsniji 1'. p0 materiji, ob‘liku 
i 'tehnici izrade. Opisaéemo samo dva takva. Jedan je uobiéatienog 
oblika, ali 0d olova, bez ukrasa. sa velikim mesinganim éepom u obliku 
grane, na kome je u kruinom prostoru sobje strane turski napis. Na pred- 
njo j  strani je vjerova’mo ime hadéije, poruéioca surmed-aina: HadZi 
Fejzudin, a ma naliéju: Ferhaddin i kar-i Hamid. (radio Hamid), t j .  
ime majstora”. Drugi primjerak je oblikom i izradom Anse-pozn‘at u 
Bosni. Od mesinga je, velg'iéine 7 cm, plosnata kruékolika oblika na 
éetvrtastom postolju, a Eep Ij=e u obliku polumjeseca 1' zvij-ezde. Sur- 
medan je boga-to ukrafien vegetabi‘lnim reljefnim omamentom, ispu— 
nje-nim bijelom i crvenom paste-m1“. Ovakve posude su dréane u bosan- 
skim kuéama p0 raficama medu osta-lim ukrasnim sitn-icama. Pored 
ove crne surme upotrebljavala se' joé i tzv. bijela surma kojoj  se pri- 
pisuje ljekovito svojstvo, a upotr-ebljavale su je i hri§éanke. 0d nje 
ne osta1j=e nikakva traga na kapcima, ali 0d nje navodno jaéa vid i 
bistri se pogled. Koliko je ovo taéno, nismo mogli provjeriti, jer ne 
znamo njen he‘mijski sastav (nije nigdje zabiljeien, a ne znaju ga mi 

16. H. Kre§ev1jakoviéz Banje u BiH Sarajevo. 1952: str. 51. 
1'7. Proéitao i. preveo Dervié Korkut. 
18. Oba u posjedu porodice Swzo. 
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3. KOZMETIKA OČIJU 

Što se toliko polagale na ljepotu očiju i njihovo ulješavanje, 
uzrok je ne samo to što su one i najizrazitiji detalj lica nego je kod 
muslimanki to bilo vezano i sa nošnjom. Feredža joj je  pokrivala svo 
tijelo i glavu, izuzev očiju, pa su ih crnile i isticale. One su tome 
dodavale i druge razloge: sevap (jer j e  surmu podvlačila i hazreti Fa— 
tima) i ljekovitost. Tako su surmu sa istom revnošću upotrebljavale i. 
mlade i stare žene, naročito kada su pristupale molitvi (nam-az) i o 
praznicima. To je crn sita—n prah (mercurius sublimat) čiji je glavni 
sastojak antimon (surmetaš). Evo recetpa iz jedne medžmue (bilježni- 
ce) s početka XIX vijeka kako se ona pravila u Mekki: »Uzme se 25 
drama olova i 25 drama sumpora. Sumpor se istuca i stavi u zejtin, 
“te tako stoji 4 dana. Poslije toga se u tavi rastvori. olovo, a onda se 
na nj malo po malo sipa sumpora i kad to sagori, skine se s vatre, a 
kad se ohladi, stavi se u to pola drama dari—fulfula i, najzad, to se 
sve kroz tanku krpu procijecli. Kad se to skruti, stuca se u havanu.. 
Ovako se dobije izvrsna surma.«-"' Glavno tržište surme je Damask, a 
ima je više vrsta od kojih je najcjenjenija isiiihanska i jemenske. 
Ranije su je  prodavali trgovci i donosile hadžije koje to i danas čine. 
Pakovana je u »jastučićea — kožne kesice iz kojih se za ličnu upo— 
trebu preporučuje usurmedane (tabla, crtež br. 4). Tosuspecijalne metal- 
ne posudice, 4—8 cm visoke sa obično posrebrenim dekorativnim čepom 
produženim u šipku koji doseže do dna. Sui-mom se »naVlačifs "ili »podvla- 
či<< tako što se pljuvačkom ovlaž—ena šipka stavlfauova—j prahilagano pre- 
maže između zatvorenih trepavica. Surmedana je bilo i uvezenih sa 
Istoka. i domaće izrade. Domaći su ili od mesinga (rad kazandžija) ili 
od srebra (kujundžijski rad), bez ikakvih ukrasa, os-im perforiranog, 
plosnatog čepa, dok su oni istočnjački raznovrsniji i po materiji, obliku 
i tehnici izrade. Opisaćemo samo dva takva. Jedan je uobičajenog 
oblika, ali od olov' ,  bez ukrasa. sa velikim mesinganim čepom u obliku 
grane, na kome je u kružnom prostoru sobje strane turski napis. Na pred- 
njo j  strani je vjerovatno ime hadžije, poručioca surmed—ana: Hadži 
Fejzudin, a na naličju: Ferhaddin i kar-i Hamid. (radio Hamid), t j .  
ime majstora“. Drugi primjerak je oblikom i izradom [nee-poznat u 
Bosni. Od mesinga je, veličine 7 cm, plosnata kruškolika oblika na 
četvrtastom postolju, a čep lje u obliku polumjeseca. i zvijezde. Sur- 
medan je boga-to ukrašen vegetabilnim reljefnim ornamentom, ispu— 
njenim bijelom i crvenom pastom“. Ovakve posude su držane u bosan- 
skim kućama po raficama među ostalim ukrasnim sitnicama. Pored 
ove crne surme upotrebljavala se još i tzv. bijela sui-ma kojoj se pri- 
pisuje ljekovito svojstvo, a upotrebljavale su je i hrišća-nke. Od nje 
ne ostaje nikakva traga na kapcima, ali od nje navodno jača vid i 
bistri se pogled. Koliko je ovo tačno, nismo mogli provjeriti, jer ne 
znamo njen hemijski sastav (nije nigdje zabilježen, & ne znaju ga ni 

16. H. Kreševljaković: Banje u BiH Sarajevo. 1952, str. 51. 
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18. Oba u posjedu porodice Svrzo. 
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stm‘i apotekari). Obrve se nisu crnil2e surmmn, nego uvoznom stam— 
bolSkol ili saé-bojom, koju rastvore u mlakq‘; vodi, u nju zamoée kakav 
étapié sa vatom i premaiu p0 obrvama. Zene su pravile i domaéu pasta 
za bojenje obrva 0d poprfzenih Siéaka i rastoka (bakreno-ksid), ili joS‘ 
jednostavnije: zamakale su éibicu u zelenu orahovu ljusku, pa pre- 
vlaéile preko obrva. I oblik obrva 99 male dotjerivao éupanjem suviénih 
dlaka metalnom pince'tom — >>éim'bistrijom<<. Na osobe sa sastavljenim 
obrvama se rdavo gledalo i vjerovalo se da su bakSUZi, a takve dje— 
vojke su se teéko udavale (da m: donesu nesreéu u novu kuéu)‘=“. Zbog 
ovoga su se briiljivo éupalle dlake iznad nosa. 

4. KOZMETIKA UDOVA 

Dok knivenje kose nije bilo u opétoj upotrebi, dotle je knjivenje 
nokata kod muslimanki bilo vr-lo raxsprostranjeno? bez obzira na uzrast 
iii imovno statnje. To se radilo knom zakuhanom u vodi u kojoj se‘ 
iskuhavala kora 0d Eipa ili lozovog liééa, pa se nalij‘epi p0 rukama i 
nogama, a onda zamota krpama ili kuéinom i ostavi preko noéi da se 
boja réprimiti. Ipak, postoji razlika u naéinu knivenja prema uzrastu. 
Djeci stave malo ove guste kas';e na dl'an, saviju im prste, pa poveiu 
Sake. Take boja ostane ne Same na noktima nego i rebraste éare po 
prstima i dlanu. Dj-evojke i mlade iene su knile samo nokte i jago- 
dice, a na dlanu pzravile 131—1111 odredenog o-blika (n—ajéeéée cvijet ili gra- 
nu) koju su izvodile preko mustrice napravljene 0d hartizje ili muée- 
me. Stare 'Zene su veoma driale do toga da su 5m .ruke uvijek 
na-kn-ivene, d3 ne bi umrle >>bez biljega<<. Kod njih nema na dlanu 
fiara, nego su pravile okruglu mr-liu —-— ben. Boja na noktima jie vrlo 
postojana i dugo traje. pa su SC knile veéinom od ramazana do rama— 
zana. Sada se u gradu moire vidjeti kod poneke stare Ilene, dok na 
selu mnogo éeééex”. Nokti su se rjede knili, ali u svadbenom ritualu 
je bilo Chavez-no. Knjvenje mla'de je vezano za sveéanost na dan pred 
Vjenéarzi-e, koja se u Sarajevu zove nkrnadidie<< (krna-kna i gidfie-noé). 
Kniju je éetiri knivalje — mlade Zane ili djevojke rm du§ecima, 
a dva mufika djete’ta Viée n je  dricx svijeée. Okniju joj  i ruke i noge do 
éla‘naka, na dlianu joj naprave otisak 0d dukata koji jo j  darmjte djever. 
Sutradan iste Zene skidaju ovoje 1 pain joj ruke i noge“. Ovaj obiéaj 
je u gradu veé i§éezao, a moéemo ga objasniti kao kariku u nizu dru- 
gih madijskih rad'nji u svadbemim obiéajima u eilzju za§tite mlade 0d 
zlih sila. Osim knivenja, koje je ritual, iene su malo pa'ae posve- 
éivale njegovanju ruku. Jedino, kada im koia na rukama ispuca ili je 
nagrize sa‘pun ili lukéija kada peru rublje, istaru ih sokom 0d Iimuna 
.i kakvo-m masnoéom (zejtin ili maslo}. Neke su umjesto limuna upo- 
trebljazvale mokraéuf kojsa se inaée u nsarod-noj kozmetici rado primje— 
njivala. Pedikiranje u sklopu berberskog zanata je tek novijeg datuma, 
a ljudi su se sami 'snaiazi‘ii. Kao jedno 0d sredstava za odstranjivanje 

19. A. Hangi: Zivot i cbiéaéi muslimana u Bil-I, Sarajevo 1906, str. 173. 
20. P0 kazivanju Zekije Kapeltanovié, rod. Fadilpafiié. 
21. V. Cm‘éié: Kna, Gajret, Sarajevo; 1936, sv. III, str. 74 

stari apotekari). Obrve se nisu crnike summm, nego uvozuom stam- 
bolskol ili sač-bojom, koju rastvore u mlakoj vodi, u nju zamoče kakav 
štapić sa vatom i premažu po obrvama. Žene su pravile i domaću pastu 
za bojenje obrva od poprženih šišaka i rastoka (bakreno-ksid), ili još 
jednostavnije: zamakale su šibicu u zelenu Grahovu ljusku. pa pre— 
vlačile preko obrva. I oblik obwa se malo dotjerivao čupanjem suvišnih 
dlaka metalnom pince'tom -—— >>čimbistrijom<<. Na osobe sa sastavljenim 
obrvama se rđavo gledalo i vjerovalo se da su bal—:su'zi, a takve dje— 
vojke su se teško udavale (da ne donesu nesreću u novu kuću?". Zbog 
ovoga su se brižljivo čupale dlake iznad nosa. 

4. KOZMETIKA UDOVA 

Dok knivenje kose nije bilo u opštoj upotrebi, dotle je  knjivenje 
nokata kod muslimanki bilo vrlo rasprostranjeno. bez obzira na uzrast 
ili imovno stanje. To se. radilo knom zakuhanom u vodi u kojoj se' 
iskuhavala kora od šipa ili lozovog lišća, pa se nalijzepi po rukama i 
nogama, a onda zamota krpama ili kučinom i ostavi preko noći da se 
boja >>primi<<. Ipak. postoji razlika u načinu knivenja prema uzrastu. 
Djeci stave malo ove guste kaše na dlan, saviju im prste, pa povežu 
šake. Tal—:o boja ostane ne Samo na noktima nego i rebraste šare po 
prstima i dlanu. Djevojke i mlađe žene su knile samo nokte i jago— 
dice, a na dlanu pravile šaru određenog oblika (najčešće cvijet“ ili gra- 
nu) koju su izvodile preko mustrice napravljene od karti—je ili muše- 
me. Stare žene su veoma držale do toga da su im ruke uvijek 
naknivene, da ne bi umrle »bez bi.ljega«. Kod njih nema na dlanu 
šara, nego su pravile okruglu mrlju -— ben. Boja na noktima je vrlo 
postojana i dugo traje.. pa su se knile većinom od ramazana do rama— 
zana. Sada se u gradu može vidjeti kod poneke stare žene, dok na 
selu mnogo češće-'". Nokti su se rjeđe knili, ali u svadbenom ritualu 
je bilo obavezno. Knivenje mlade je vezano za svečanost na dan pred 
vjenčanje., koja se u Sarajevu zove rokrnađidže<< (kma-kna i gidže-noć). 
Kniju je četiri knivalje —— mlade žene ili djevojke na dušecim-a,. 
a dva muška djeteta više n je  držo svijeće. Okniju joj  i ruke i noge do 
članaka, na dlanu joj naprave otisak od dukata koji jo j  daru-ite djeve-r. 
Sutradan iste žene skidaju ovoje i pei-u joj ruke i noge“. Ovaj običaj 
je u gradu već iščezao, a možemo ga objasniti kao kariku u nizu dru- 
gih medijskih radnji u svadbenim običajima u cilju zaštite mlađe od 
zlih sila. Osim knivenja, koje je ritual, žene su malo pažnje posve- 
ćivale njegovanju ruku. Jedino, kada im koža na rukama ispuca ili je 
nagrize sapun ili lukšija kada peru rublje, istaru ih sokom od limuna 
i kakvom masnoćom (zejti'n ili maslo). Neke su umjesto limuna upo— 
trebljewale mokraću, koja se inače u narod-noj kozmetici rado primje- 
njivala. Pedikiranje u sklopu berberskog zanata je tek novijeg datuma, 
a ljudi su se sami snalazili. Kao jedno od sredstava za odstranjivanje 

1.9. A. Hangi: Život i običaji muslimane. u BiH. Sarajevo 1906, str. 173. 
20. Po kazivanju Zekije Kapetanović. rođ. Fadilpašić. 
21. V. Čurčic': Bina, Gaji-et, Sarajevo, 1936, sv. III, sn“. 74 



- M—A —~—______m__\\ 

7311Ijevavna llogama pominje se kna, koja se privijeala na prstef": Zadelzw 
ljalu koiu na petama 311 29119 strugale komadom sedre (sige) ili kakvim 
hrapavim kamenom, jer se ranije mnogo nosila 0h- o1e11a obuéa: nanule 
i papuée 1" 

5. 'DELPILIRAN J E 

Ovdgje ée biti rijeéi o jednom é-isto muslimanskom vidu 1:02t 
tike (kako ienske tako i mu§ke), koji se sastoji u uklanjanju dlaka sa 
skrivenih dijelova tije'la (Mons Venerisg anus i isp'od pazuha). U hama- 
mima- su postojale 23 to posebne prostorijse —— traéhane i posebne posu- 
de, kameine kurne, u kojima j-e stajao depilator. Kod nas je bila najviée 
u upotrebi :~>hrmza« kao domaéi preparat. Praviflxa 52 0d rude auri- 
pigment iz okolme Kre§eva, Prvo se istuca i prosije, a onda mije§a sa 
kreéom i toplom vodom, §to je bio posao ienske posluge u hamamu‘ 
Dlake se prij-e odreiu makazama, pa su se ta m'jesta po-krivala slo— 
jem hrmze, a posfijeéetvr’t sata se ta j  sloj sastrugao tupom stranom 
noia, tij-elo se pralo toplom vodom i mazalo uljem da se smanjii nadra- 
iaj koie. Bolja i skuplja vrsta hrmze je »altur‘1ba§« (zla’ma boja) uvo- 
iena iz Carigrada. Nj’ome su se dlake mnogo lakée odstranjivale i 
upotreblja‘fiao je bogatiji svijet. Poznat nam j'e 1. naéin kupanja kod 
Turaka, koji dlake nxa bijelu neradio gledaiu i upotrebljavaju depflator 
»ruzmu<<23. Kod nas se ovo depiliranje nije vréiI-o iskljuéi‘vo u hama- 
mima. Mnogi su je samo tu kupovali 2a 20 krajcara, p-a se njome 31112111 
kod kuée. Kasn-ije se mogao kupiti u apoteci savr-emewniji depilator u 

. prahu, tzv. brijol, a proizvodio ga neki maglarijski apotekar. Neki su 
dlake i brijali, 111 i111 ja to radio berberin.“ 

6. KOZMETICKA SREDSTVA OPSTE UPOTREBE 

Vain-o mjesto u ko—zmetici i Orijenta i l k o d  nas imam su razni 
mirisi i ulje. za tijelo i odjeéu. Dulsija (ruéina voda) odgovara kolonj— 
skoj vodi, a jagovi (ekstraktna miriéljava ulja) naéem pee‘rfiemu. Njima 
se mnogo trgovalo, naroéito jagovima, kqii su uvoieni iz Turske, B11- 
garske i Egipta. Muékarci su rado troéili tzv. misk (moéus), koji se 
spravlia iz iIij-ezda muijaka gazelegr’, a njime su m'azali bradu 'ili odje— 
éu. Muslimani su to naroéito I‘adili uz ramazan, bajram ili kad su i§11 
petkom 11_d;':amiju, a kao nadopunu svojoj toale’ci. To je  crvenkasta 
mast o§tra mirisa koja se dri'zala u bijelim koétanim kutijaicama u 
diepu (tabla, crtei hr. 5) Ovu sklonost za mirise isk3ri§tavao je jedan 
saraéjievski wotmeni prosiak<<' tako §to bi jagom mirisao odj-ec'm pro— 
laznika: niaéta su mu 0.111 dijemi milosLinjui’fi. Zene su naravno tro§11e 
mnogo vi§e raznih mirisa. Za jagove su imale male posud'ice 0d stakla, 
ponekad i luksuzne od sedefa ukra§ene zlatom (tabla, 51. br. 6). Zbog 

2. I. Dimié: Hana ili kna, Bosanska Vila, Sarajevo, 1890. str. 137 
”H Kreiitevljako“ ié: Banje u BiH Sarajevo: 1952, str. 515 128. 

4 Edhem Catié: Kazaz iz Sarajeva 
. A  Skaljié: Turcizmi u narodnom gmrom Smajevo 195133112 530. 

P0 kazivanju Dexviéa Korkuta, kustosa. 
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žuljevana nogama pominje se kna, koja se prix-rijala na prste.“ Zadeb— 
ljalu kožu na petama su žene strugale komadom sedre (sige) ili kakvim 
hrapavim kamenom, jer se ranije mnogo nosila otvorena obuća: nanule 
i papuče. ' i “  

5. 'DEtPILIRANJ E 

Ovdje će biti riječi o jednom čisto muslimanskom vidu kozme— 
tike (kako ženske tako i muške), koji se sastoji u uklanjanju dlaka sa 
skrivenih dijelova tijela (Mons Veneris, anus i ispod pazuha). U hama— 
mima su postojale za to posebne prostorije — trašhane i posebne posu— 
de, kamene kurne, u kojima je stajao depilator. Kod nas je bila najviše 
u upotrebi »hrmza« kao domaći preparat. Pravila se od rude auri- 
pigment iz okoline Kreševa. Prvo se istuca i prosije, a onda miješa sa 
krečom i toplom vodom, što je bio posao ženske posluge u hamamu. 
Dlake se prije odrežu makazama, pa su se ta mjesta pokrivala slo— 
jem hrmze, a posliječetvrt sata se ta j  sloj sastrugao tupom stranom 
noža, tijelo se pralo toplom vodom i mazalo uljem da se smanji nadra— 
žaj kože. Bolja i skuplja vrsta hrmze je naltunbaša (zlatna boja) uvo- 
žena iz Carigrada. Njome su se dlake mnogo lakše odstranjivale i 
upotrebljavao je bogatiji svijet. Poznat nam je i_ način kupanja kod 
Turaka, koji dlake na tijelu nerado gledaju i upotrebljavaju dep-ilator 
»ruzmu«23. Kod nas se ovo depiliranje nije vršilo isključivo u hama— 
mima. Mnogi su je samo tu kupovali za 20 krajcara, pa se njome služili 
kod kuće. Kasnije se mogao kupiti u apoteci savremeniji depiliator u 

_ prahu, tzv. brijol, a proizvodio ga neki maglajski apotekar. Neki su 
dlake i brijali, ili im je to radio berber-in.“ 

6. KOZMETIČKA SREDSTVA OPŠTE UPOTREBE 

Važno mjesto u kozmetici i Orijenta i—kod nas imali su razni 
mirisi i ulje za tijelo i odjeću. Dulsija (ružina voda) odgovara kolonj- 
skoj vodi, a jagovi (ekstraktna mirišljava ulja) našem parfemu. Njima 
se mnogo trgovalo, naročito jagovima, koji su uvoženi iz Turske, Bu— 
garske i Egipta. Muškarci su rado trošili tzv. misk (mošus), koji se 
spravlja iz žlijezda mužjaka gaze1e25, a njime su m'azali bradu ili odje- 
ću. Muslimani su to naročito radili uz ramazan., bajram ili kad su išli 
petkom u_džami ju ,  a kao nadopunu svojoj toaleti. To je  crvenkasta 
mast oštra mirisa koja se držala u bijelim koštanim kutijicama u 
džepu (tabla, crtež br. 5) Ovu sklonost za mirise iskirištavao je jedan 
sarajevski »otmeni prosjaka" tako što bi jagom mirisao odjeću pro— 
laznika, mašta su mu oni dijelili milostinju“. Žene su naravno trošile 
mnogo više raznih mirisa. Za jagove su imale male posudice od stakla, 
ponekad i luksuzne od sedefa ukrašene zlatom (tabla, sl. br. 6). Zbog 

2. I. Dimić: Hana ili kna, Bosanska Vila, Sarajevo, 1890. str. 137 
3. H. Kreševljaković: Banje u BiH, Sarajevo, 1952, str. 51, 128. 

24. Edhem Ćatić: Kazaz iz Sarajeva. 
25. A. Skaljić: Turcizmi u narodnom govoru. Sarajeva 1957, str. 530. 
26. Po kazivanju Derviša Korkuta, kustosa. 
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jaéine takvih mirisa, éep je produien u éipéicu, kojom 51: 5e mirisale. 
Dulsija se driala u veéim srebmim posudama, C‘IuIseda flucimu. Kruéko- 
likog su oblika i skoro uvijek izradeni ornamentom u 2 LI: rib1_,,~,' 
krljuéti (tabla, crtei br. '7) iii na kriéke—dflume. Zene su se najviée miri- 
sale 0 praznicima ili pri odlasku u posjete, a kod muslimana se redovno 
na mevludu (kuéno slavljenje Muhamedovog rodenja) i niéahu (svadb-i) 
prskalao p0 prisutnim dulsijom iz dulsedanluka. Pravili su se i domaéi 
mirisi. Postjednji u Sarajevu se time bavio neki prodavac slatkiéa Sa- 
rija Avdaga, a pravio je ed zambaka {ljiljana} i ruiice. Ranije su se ruie 
mnogo gajile p0 avlijama i ba§éama sarajevskih kuéa, pa je skoro 
svaka kuéa >>pekla<< dulsiju za svoje potrebe. Za to su neki imali bakr — 
ni destilator —- imbik, aii veéina je to radila na ova} naéin: preko 
bakrene posude 5e poveée tanko pI-atno, pa se na njega stave latice 
ruie ili ljiljana. Preko toga se m—etne bigieli pap-ix; pa pijesak i na kraju 
crepulja sa imam. To ostane meko noéi i do ujutru se msa 0d ruZe 
ocijed‘i u sud pod njima, a onda sipa u dulsedanJuke ili fla§ice zatvo— 
rene voskom. Ako su htjele da dobiju tekuéinu za bijeljenje lica, ond'a 
bi je sipale u ploske 0d olova u kojoj bi dulsa brzo pobijelila‘“. Flaéice 
sa egipatskim duljagom ili suve ruiine latice stavljale su iene izmedu 
od-jeée i rublja p0 seharama (sanducirn-a) radi ugodnog mirisa. 

Ne moiemo govoriti o kozmetici, a da ne kaéemo neéto i o Ogle- 
dalu, jer j-e ono 'njen neophodan pratilac. Pa i 'onda, kada ljudi nisu 
poznavali izradu ogledala, tu svoju potrebu zadovoljavali su ogleda— 
njem na mirnoj povr§ini vode ili kakvoj sjajnoj plohi. Hod nas su ogle- 
dala doéla dosta kasno, a bilo ih je ruénih i zidnih. Izgleda da su se 
rani‘fie poéela uvozziti sa Istoka, Eto vidirno i p0 nrazivu za masivna. 
stminszlca ogledala za zid (duvar), tzv. dimiskije (po Damasku gdje se 
izraduju), a kasnije iz Italije, s kojom je Bosna odriavaba trgovinu veé 
0d XVI vijeka. Zajedno sa luksuznom robom, finim staklom, dolaze i 
venecijanska ogledala: éesto veoma dekomtivnih, bogatih olivina, kakva 
se 'joé mogu vidjeti p0 starinskim, imuénim kuéama. U pomenutoj Ca- 
dordiinoj berbernvi-ci b-ila su veoma lijepa éetiri ruérn ogledala, 0d 
kojih jedno prikazuj‘emo na tabLi, crtei hr. 8. U Muz-eju grad-a Sarajeva 
je izloieno jzedno toaletno ogledalo, za koje jve domaizi majstor —-— ku- 
iundéija izradio lijep filigrafski oklop aod srebra“. Pa ipak, nisu se svi 
ljudi rado ogledali, naroéito u izvjesnim prilikama. Stariji muékarci 
bi u berbernici pruieno ogledalo upotrijebli samo da na njega S'puste 
bakéié, a da se i nte oglednu. Obiéno sé to uzdriavanje 0d ogledanja 
objas'mjava time §to on-o izaziva kod éovjeka sujetu, ali postoji-i drugi 
r-azlog. Kako moire drugi da urekne i da nanese pog‘odom :10, take se 
Vjeruje da éovjek moie i sam sebe ureéi, pa Seligman smatra da je  
strah 0d autofascinacije kod mnogih ngaroda uzrok éto ne vole da Ugh.- 
daju svoj Mk”. I u Sarajevu j-e Vladao obiéaj da se djietetu do godinu 

‘1 

27. P0 kazivanju Darinke Despié, 17. sarajevske porodice. 
28. Ogledalo, Inv. hr. 590%. 
:29. T. Bordevié: Zle oéi u \rjerovanju J. Slcvenn. SE2 b, knjiga LIII, 

Beograd, 1938, str. 67. 
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jačine takvih mirisa, čep je produžen u šipčicu, kojom su se mirisalo. 
Dulsija se držala u većim srebrnim posudama, đulseda nocima. Kruško— 
likog su oblika i skoro uvijek izrađeni ornamentom U. ".u-..-u riblj ih 
krljušti (tabla, crtež br. “T) ili na kriške—dilume. Žene su se najviše miri— 
sale o praznicima ili pri odlasku u posjete. a. kod muslimana se redovno 
na mevludu (kućno slavljenje Muhamedovog rođenja) i nićahu (svadbi) 
prskala po prisutnim dulstjom iz đušs—edanšuka. Pravili su se i domaći 
mirisi. Posljednji u Sarajevu se time bavio neki prodavao slatkiša Sa- 
rija Avdaga, a pravio je od  zambal—za (ljiljana) i ružice. Ranije su Se ruže 
mnogo gajile po avlijama i baščama sarajevskih kuća, pa je skoro 
svaka kuća >>pekla<< đulsiju za svoje potrebe. Za to su neki imali bakre— 
ni destilator —- imbik, ali većina je to radila na ovaj način: preko 
bakrene posude se poveže tanko platno, pa se na njega stave latice 
ruže ili ljiljana. Preko toga se metne bijeli papir, pa pijesak i na kraju 
crepulja sa žarom. To ostane meko noći i do ujutru se rosa od ruže 
ocijedi u sud pod njima, a onda sipa u dulsedanluke ili flašice zatva— 
rene voskom. Ako su htjele da dobiju tekućinu za bijeljenje lica, onda 
bi je sipale u ploske od olova u kojoj bi đulsa brzo pobijelila“. Flašice 
sa egipatskim đuljagom ili suve ružine latice stavljale su žene između 
odjeće i rublja po seharama (sanducima) radi ugodnog mirisa. 

Ne možemo govoriti o kozmetici, a da ne kažemo nešto i o ogle- 
dalu, jer je ono njen neophodan pratilac. Pa i onda, kada ljudi nisu 
poznavali izradu ogledala, tu svoju potrebu zadovoljavali su ogleda— 
njem na mirnoj površini vode ili kakvoj sjajnoj plohi. Kod nas su ogle- 
dala došla dosta kasno, a bilo ih je ručnih i zidnih. Izgleda da su se 
ranijepočela uvoziti sa Istoka, što vidimo i po nazivu za masivna. 
starinsko ogledala za zid (duvar), tzv. dimiskije (po Damasku gdje se 
izrađuju), a kasnije iz Italije, s kojom je Bosna održavala trgovinu već 
od XVI vijeka. Zajedno sa luksuznom robom, finim staklom, dolaze i 
venecijanska ogledala, često veoma dekorativnih, bogatih okvira, kakva 
se još mogu vidjeti po starinskim, imućnim kućama. U pomenutoj Ča- 
dordžinoj berbern—i-ci bila su veoma lijepa četiri ručra ogledala, od 
kojih jedno prikazujemo na tabli. crtež br. 8. U Muzeju grada Sarajevo 
je izloženo jedno toaletno ogledalo, za koje je domaći majstor —-— ku— 
iundžija izradio lijep filigrafski oklop od srebra“. Pa ipak, nisu se svi 
ljudi rado ogledali, naročito u izvjesnim prilikama. Stariji muškarci 
bi u berbe-mici pruženo ogledalo upotrijebli samo da na njega spuste 
bakšiš, a da se i ne oglednu. Obično se to uzdržavanje od ogledanja 
objašnjava time što ono izaziva kod čovjeka sujetu, ali postoji- i drugi 
razlog. Kako može drugi da urekne i da nanese pogledom zlo, tako se 
Vjeruje da čovjek može i sam sebe ureći, pa Seligman smatra da je 
strah od autofascinacije kod mnogih naroda uzrok što ne vole da ogle- 
daju svoj lik“). ! u Sarajevu je vladao običaj da se djetetu do godinu 

“27. Po kazivanju Darinke Despić. iz sarajevske porodice. 
28. Ogledalo, Inv. br. 590.521. 
29. T. Dordevic: Zle oči u vjerovanju J. Slovana. SEZ b, knjiga LIII, 

Beograd, 1938, str. 67. 
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dam-a nze prinosi ogledalo; da se lohusa (porodilja) do 40 dana me vasljaa 
da ogleda, a ni kuéna éeljad gdje jve n-eko umro. 

7. TRGOVINA KOZMETICKIH SREDSTAVA 

Ostaje joé da kaiemo o trgovini ovim sredstvima. Na .ialost, ne 
mnogo, poéto nam nedostarfiu podaci —- aatarski tefteri. Attari -- droge- 
rist-i nisu bili razvrstani u zaanate, nego u trgovinu, koj'a je manje i 
parcij'alno obradena, pogotovu ona iz turskog perioda. Znamo toliko 
da 511 atar-ski duéani posojali veé u XV i XVI Vijeku. u Sarajevu; da 
su imali svoj esnaf i da su putovali po robu u Dubrovnik i Veneciju. 
Tim poslom su se bavili Jevreji i muslimani, koji se pominju do po'éetka 
XIX vijeka, a poslije ostaju samo dva jevrejska duéana, od kojih j‘e 
apoteka Santa Pape, u skoro nieizmijenjenom o-bh'ku postojaLa. sve do 
II svjetskog rata (foto br. 1)”. Atari su trgovali orijentalnim i domaéim 
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1. APO’I‘EKA SANTA PAPE 

b-iljem, lijekovima, drogama, ali su .i neki bazardiani (trgovci carigrad~ 
skom robom) donosili i at'arske artikle, naroéi'to mirise —— jagove, kao 
i trgovci mehkom (manufakturnom) robom, npr. ogledala, lifove, misv-a-. 
ée. I uloga hadiija je bi'l'a znatna. Tako u sidiilu sarajevskog suda 
(br. 21, str. 108-109) nalazimo podatak da je pri povratku sa hadia 
umro neki Hadii-Abdulah i2 Sara-java i kod njega je nadeno izmedu 
ostalog: sandal-jaga, agaé—dulseza, surme, lifa, diunluka- (tamjana), kne 

30. Dr. Vjekoslav Kuéan: Zdravstvene prilike starog Sarajeva, Bgd. 
1934, str. 63, 64. : 
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dan—a ne prinosi ogledalo; da so lohusa (porodilja) do 40 dana »ne vael'jaa 
da ogleda, a ni kućna čeljad gdje je neko umro. 

?. TRGOVINA KOZMETIČKIH SREDSTAVA 

Ostaje još da kažemo o trgovini ovim sredstvima. Na žalost, ne 
mnogo, pošto nam nedostaju podaci —-— aftarski tefteri. Attari —-— droge- 
risti nisu bili razvrstani u zanate, nego u trgovinu, koja je manje i 
parcijalno obrađena, pogotovu ona iz turskog perioda. Znamo toliko 
da su atar-ski dućani posojali već u XV i XVI Vijeku. u Sarajevu; da 
su imali svoj esnaf i da su putovali po robu u Dubrovnik i Veneciju. 
Tim poslom su se bavili Jevreji i muslimani, koji se pominju do početka 
XIX vijeka, a poslije ostaju samo dva jevrejska dućana, od kojih je 
apoteka Santa Pape, u skoro neizmijenjenom obliku postojala; sve do 
II svjetskog rata (foto br. 1)“. Atari su trgovali orijentalnim i domaćim 
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biljem, lijekovima, drogama, ali su i neki bazardžani (trgovci carigrad— 
skom robom) donosili i atarske artikle, naročito mirise —— jagove, kao 
i trgovci mehkom (manufakturnom) robom, npr. ogledala, lifove, misva—. 
će. I uloga hadžija je bila znatna. Tako u sidžilu sarajevskog suda 
(br. 21, str. 108-109) nalazimo podatak da je pri povratku sa hadža 
umro neki Hadži—Abdulah iz Sara-jeva i kod njega je nađeno između 
ostalog: sandal-jaga, agač—đulseza, surme, lifa, džunluka (tamjana), .kne 

30. Dr. Vjekoslav Kušan: Zdravstvene prilike starog Sarajeva, Bgd. 
1934, str. 63, 64. . 
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a prema sidiilu broj 13, str. 45, u ostavfstini, Muhameda sina Mehmc— 
dova nadeno je: 120 drama uda, boca jaga, boca sandala, 20 misvakjas“. 
Na éalost, nisu saéuvane stare knjige atara, p0 kojima bi znali o-dakle 
su 1' poéto uvozili i prodavaii svoju robu, mada je vjerovatno da su je 
osim .iz Mletaka, uvozili prekc Soluna iz Carigrada“. Da su atari pro— 
dava’li uveliko 1' kozm-etiéka sredstva, vidimo i p0 popisu robe dedne 0d 
posljednjih jevrejsk'ih apoteka u Sarajevu, u kojoj se, npr., nalazilo: 
Herm-kna -— kozmetiéko eredstvo za bojenje nok-ata na rukama i no- 
gama i za kosu; Caryophi]Ins-karamfiliéi; Kupferoxid-rastik — kozme- 
tiéko sredstvo za iene, za bojende obrva; M-asix — sredstvo za ivakanje 
da zubi' postanu bijeli; Mercurius sublimat -— surmen 2a 061; Mercurius 
vivus —- iiva za pripremanje bjelila za lice; Moschus—dsch-uves—miski; 
Einsen-vitriol — kara boja; Oleum Rosarum-dschul — jagi“. 

REZUME 

LA COSMETIQUE DANS LE VIEUX SARAJEVO 

Aprés une bréve revue de la cosmé-tique se basant sur les données 
archeolog'iques de la, période illyrique et romame en Bosnie, Lauteur de 
I’article donne le plus de place a la periode curque. Leur 10119116 presence 
en Bosnia (depuis 1a moitié du XVe jusqu-‘a la fin du XIXe siécle) a 
exe-rcé une importante influence sur les habitudes hygiéniques ainsi que 
sur les habitudes cosmétiques et les coutumes des habitants de 
Sarajevo Les femmes musulmanes se servaient de quelques mo- 
yens cosmétiques non saulement pour des raisons esthétiques 
mais aussi pour des raisons rituelles. C‘eet pourquoi la teinture 
de‘s cheveux et. des mains avec le kna (Lawesinz‘a inermis; ou le 
fait de tracer les ombres autour des yeux avec le surma (Mercu- 
rius sublimat) chez elles n’est lié mi :1 Page ni :1 1a, fortune matis pro— 
venait de l’habitude de la fille de Mahomet, hazreti (sainte) Fatima. En 
outre, il existait 1a trés répandue coutume chez les murulmans de la depi- 
latxion des parties cachées a l’aide de l’altounbache (couleur d’or) obliga- 
toire'pour les deux sexes. ‘ 

Chez les hommes 1a cosmétique était naturellement trains manife~ 
stée et  elle consistait clans 1e soin de la barbe, des moustaches et de la, 
natte. La natte est: une queue des cheveux qu’on Iaissait croit-re a partir 
du sinciput tandis (111 ' o n  rasait la téte alentour. Jusqw i1 1’ occupation 
autrichienne ‘a peu pres, les chrétiens portaient aussi les nat‘tes. Aprés 
l‘oecupation, on me pouvait 1a voir oue chez quelques paysans. C’est  1e 
meme cas quant :‘1 l’ancienne co-sme’tique pour les femmes dont 1e rudi- 
ment est conserve dans les villages aprés avoir diSparu dans la vii‘e. 

Aprés 1878, aux moyens cosmétiques populaires et orient-aux. s’ ajou- 
tent les substances européennes, produits fab-riqués, puisque les indigénes 
Drenaient example sur les citoyens d’origine étrangére. 

A la fin, 1’ auteur décrit les moyens de se procurer les substances 
Cosmétiques. D,apres les anciens documents et les livres des comptes 

_ 31. Osman Sokolovié: Sanitet starog Sarajeva prema registrima sata— 
Jevskog Serijatskog suda iz XVIII i XIX vijeka, rukopis 1948. str. 18. 

32. Isto djelo str. 22. 
33. Dr. Moriz Levy: Die Sephardim in Bosnien; Sarajevo 1911. str. 77: 80. 
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des négocjants, on voit qu’ on pouvait les acheter chez les bazardjans 
(commercants de manufacture), chez les abtares (droguistes), dans les 
hammams (bains publics). Une grande partie provenait des hadjis (les 
(musulmans riches qu faisaient 1e pélerinage a la Mecque et :3 la Mécline). 

Conclusion: a cbté du réle prépondérant d’embellissement, dans 
la cosmétique se trouvaie-nt d‘a‘utres éléments: hygiéniquef magique. reli. 
gieux, ensuite la tradition et la maniére de se vétir: La, plus forte influ- 
ence venait de l’Orient et c'est pourquoi elle était le plus fortement- 
manifestée chez les musulmans e1: avec un retard chez les autres: Serbes, 
Creates et Juifs. 
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